
 

 

Pressekontakt 
Marc-Olivier Weber 
T +49 (0) 911 / 53 90-12 45 
F +49 (0) 911 / 53 90-10 38 
E presse@teambank.de 
 
TeamBank AG Nürnberg 
Beuthener Str. 25 
90471 Nürnberg 
Germany 
 
www.teambank.de 
 
1 / 2 

Rücklagen statt Rente: Mehr 
als die Hälfte der Menschen 
spart an der Altersvorsorge 
 

• Bereitschaft, in Gesundheits- und Pflegeleistungen zu investieren, sinkt 
• Menschen legen sich eher Finanzpolster für besondere Anschaffungen zu 

 
Nürnberg, 19. Oktober 2023 
 
Vor dem Hintergrund des demographischen Wandels ist die private 
Altersvorsorge unerlässlich. Doch 56 Prozent der Deutschen wollen in den 
kommenden zwölf Monaten nichts bzw. wahrscheinlich nichts dafür ausgeben. 
Bei den Frauen sind es sogar 59 Prozent. Auch gibt es ein Gefälle von Süden 
nach Mittel- und Ostdeutschland. In letzteren Gebieten investieren weniger 
Menschen in ihre private Altersvorsorge als in Baden-Württemberg und Bayern. 
Dies sind die Ergebnisse der repräsentativen Studie „TeamBank-
Liquiditätsbarometer“, für die das Marktforschungsunternehmen YouGov mehr als 
3.000 Bundesbürgerinnen und Bundesbürger im Alter von 18- bis 79-Jahre 2023 
digital befragt hat. 
 
Offenbar wollen die Deutschen ihr Geld in den kommenden Monaten statt in die 
Vorsorge für den Ruhestand eher in Rücklagen für besondere Anschaffungen 
stecken. 64 Prozent der Befragten haben wahrscheinlich bzw. ganz sicher vor, 
dafür zu sparen. Vor allem die 30- bis 49-Jährigen (69 Prozent) wollen sich ein 
Finanzpolster in den kommenden zwölf Monaten zulegen. 
 
Bereitschaft, in die Gesundheit zu investieren, sinkt 
Angesichts der steigenden Preise scheint auch die Bereitschaft zu sinken, in 
Gesundheits- und Pflegeleistungen wie Zahnersatz zu investieren – getan wird 
nur das Nötigste oder auf später verschoben. Mehr als die Hälfte (53 Prozent) der 
Verbraucherinnen und Verbraucher wird laut Studie wahrscheinlich in den 
kommenden zwölf Monaten kein Geld für Gesundheits- und Pflegeleistungen 
ausgeben. Darunter sind vor allem alleinlebende Menschen mit geringem 
Einkommen, die im Ruhestand oder nicht berufstätig sind. Nur 14 Prozent aller 
Befragten wollen ganz sicher in Gesundheits- und Pflegeleistungen investieren. 
 
„Natürlich haben steigende Preise und die politischen Unsicherheiten die 
Menschen dazu veranlasst, ihre Ausgaben in allen Bereichen zu reduzieren. 
Doch führende Wirtschaftsforschungsinstitute trauen der deutschen 
Volkswirtschaft im kommenden Jahr zumindest ein kleines Wachstum zu“, sagt 
Frank Mühlbauer, Vorstandsvorsitzender der TeamBank AG. „Diese Aussicht, die 
sinkende Inflation und ein stabiler Arbeitsmarkt sollten in den nächsten Monaten 
den Bürgerinnen und Bürgern Sicherheit geben, so dass sie wieder langfristig 
Vorsorge betreiben können.“  
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Hintergrundinformationen: 
Die Studie „TeamBank-Liquiditätsbarometer“ untersucht seit dem Jahr 2013 
Liquidität und Konsumverhalten der deutschen Bevölkerung. Im Juni 2023 
befragte das Marktforschungsinstitut YouGov im Auftrag der TeamBank AG 3.159 
Personen im Alter zwischen 18 bis 79 Jahren online. 
 
Eine Infografik zur Studie steht unter 
https://www.teambank.de/medien/presse/ zur Verfügung. 
 
TeamBank AG – Ein Unternehmen der DZ BANK Gruppe  
Die TeamBank AG ist mit easyCredit in Deutschland bzw. der faire Credit in 
Österreich das Kompetenzzentrum für Liquiditätsmanagement der 
Genossenschaftsbanken. Insgesamt kooperieren über 90 Prozent aller deutschen 
Genossenschaftsbanken mit der TeamBank. In Österreich arbeitet das 
Nürnberger Finanzinstitut mit allen Volksbanken und rund der Hälfte der 
Raiffeisenbanken zusammen. Die Vernetzung innovativer Produkte und Services 
bietet Kundinnen und Kunden vollständig digitale Lösungen und damit überall und 
zu jeder Zeit Zugang zu Liquidität. 
 
Außerdem bietet die TeamBank mit dem medienbruchfreien Bezahlverfahren 
easyCredit-Ratenkauf maßgeschneiderte Lösungen im Bereich Embedded 
Finance für den Handel. 
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